Poisson frais "le Poisson livreur”

Produit Local

m OO0

Menus Restaurant P

CUISINONS ”

L'AVENIR
AVEC PASSION

Seolaire dAuzat - (a Combelle

DEJEUNER

lundi 6 mars 2023

ROTI DE PORC SAUCE FORESTIERE
POMMES DE TERRE "local" AU THYM
TOMME DES MONTAGNES

jeudi 9 mars 2023

KIRI

PAIN PERDU AUX POIRES Reuvisite du livre
de recette "Fait Maison, fait Région"

mardi 7 mars 2023

HOUMOUS
QUICHE LORRAINE
PETITS POIS AUX OIGNONS

GATEAU AU YAOURT

vendredi 10 mars 2023

MOULES

FRITES
CANTAL AOP

lundi 13 mars 2023

RADIS BEURRE
JAMBON LAQUE AU MIEL

SAINT NECTAIRE AOP

jeudi 16 mars 2023

QUENELLES NATURES

YAOURT "local”

GATEAU A LA CASSONADE ET AUX
POMMES DU CHEF

mardi 14 mars 2023

PILON DE POULET ROTI MARINE

FOURME D'AMBERT AOP
ILE FLOTTANTE

vendredi 17 mars 2023

SALADE DE POMMES DE TERRE
"local" A L'ANCIENNE (PERSIL
ET OIGNONS ROUGES)
FILET DE POISSON MSC SAUCE
CREME

VACHE QUIRIT

lundi 20 mars 2023

HARICOTS ROUGES AU MAIS
VINAIGRETTE

CANTAL AOP

jeudi 23 mars 2023

TARTIFLETTE

CANTADOU AIL ET FINES HERBES
Retrouvez la recette du mois
sur votre QUATRE QUARTS DU CHEF

Soyons Complice

Nos préparations culinaires sont cuisineées sur place

mardi 21 mars 2023

REPAS MONOCHROME VERT,
ON CELEBRE LE PRINTEMPS

FROMAGE BLANC BIO

vendredi 24 mars 2023

POISSON PANE

Toute l'équipe vous souhaite un bon Appétit

avec une majorité de produits frais T
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